
 
 АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 1-4 
КЛАССЫ ФГОС  
 

Рабочая программа по учебному предмету по физической культуре для 1-4 классов 

разработана на основе Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ, Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования.  

При составлении программы использовалась авторская программа по физической культуре 

для общеобразовательных учреждений к учебникам для 1-4 классов (автор программы 

В.И.Лях) -М.:Просвещение,2012. Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебниках:-

«Физическая культура 1-4класс». Учебник для общеобразовательных учреждений.В.1ч./ 

(В.И.Ляха).  

Согласно учебному плану МКОУ БООШ на реализацию программы отводится:  

1класс -3ч в неделю (99 ч в год).      

 2класс-2ч в неделю (102 ч в год). 

3класс-2ч в неделю (102 ч  в год). 

4класс-3ч в неделю (102ч  в год). 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, 

дает распределение учебных часов по разделам курса, последовательность изучения разделов 

физической культуры с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного 

процесса, возрастных особенностей учащихся, календарно-тематическое планирование курса.                                                         

Программа ориентирована на создание основы для самостоятельной реализации учебной 

деятельности  , обеспечивающей социальную успешность ,развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование, сохранение  здоровья обучающихся. Учебный предмет 

«Физическая культура» призван  сформировать   у обучающихся  устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической подготовленности, в 

целостном  развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Включает модуль «Шахматы» во 2-4 класса 
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